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Hlavni cile podpory Hlavni nabidky/produkty
= Elektronizace zdravotnictvi = ZDRAVEL Basic
= ZvySovani zdravotni gramotnosti .
elektronickou cestou ZDRAVEL Standard
= Elektronické informace o zdravotni pédi = ZDRAVEL Health
= Elektronické informace o prevenci nemoci = ZDRAVEL Sport

= Elektronické informace o podpore zdravi

= ZjednoduSeni orientace obCana v péci o
zdravi
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Analogie z jiného oboru

Dodavame nastroje, které
informuji Iekare a pomahaji

Cinit spravna rozhodnuti.

Pilot ¢erpa informace a na zakladé
nich €ini rozhodnuti. Odpovédnost za
B sva rozhodnuti nese pilot.




Telemedicina

= Definice — tele-vize, tele-fon, tele-medicina
= WHO:
" ,,Rrvchly pristup ke sdilenym a v,zdélengm lekarskym odbornym posudkum prostrednictvim
telekomunikacnich a informacnich technologii bez ohledu na to, kde se pacient nebo
prislusna informace nachazi.”

Huge Gernsback Original tele-ECG (1935-1936) transmitted by Marian Franke and Witold Lipinski

Xptoro lepucbex using telemedicine
1884-196
( 7) Opurunanmeseie Tene-3KT (1935-1936 rogos), Tp T T
cucremoi Mapeana $panke n Buroapaa Tumumckoro

= Historie — 1936 prvni
dalkovy prenos EKG

* Internet, chytré telefony

y ¥ |
= SoucCasna role TMv CRa EU:_

= Chronické nemoci

Rye. 1.
Przyp. 232 B. M. 35 lat. 27 dzien choroby — przewaga lewej
komory — PQ przediuzone (0,25—030).



Telemedicina v EU

= Cile: Rovhomeérna dostupnost zdravotni péce, vysSi kvalita a bezpecnost IéCby, sniZeni Cekacich
dob, zkraceni doby anebo frekvence hospitalizace, vysSi zajem o vlastni IéCbu a zdravi...

= OZP zavadi TM v CR jako prvni do rutinni klinické praxe

= Evropska komise:

Tele-homecare & mobile care

Adapted from Intel



Telemedicina - soucasnost

Telemedicine model

Sluzby InspectLife ]
Dohled pro seniory « \
£&—> Pacienti 3
Telemonitoring glukdzy v krvi a &lenové rodin N |nspectLife
y B - service

d

Telemonitoring krevniho tlaku Lékafi _ .1
€ 3 a zdravotnicti pracovnici
Telemonitoring EKG <O
\®_~

>

Telemonltorlng t€lesne Vahy Innovative devices InspectLife solution

Telekonzultace (zpravy, video)

« Metabolické choroby (DM, gDM, obezita, otoky,...)
SR « KVO (srdecni selhani, hypertenze, poruchy srdec¢niho rytmu, CPM)

Asistivni domacnost

Dotazniky InspectLifz Inspectlife Inspectlfe 'C,

A dalsi diabetes krevni tlak EKG



InspectLife Diabetes — schéeéma sberu dat




DiaBetty — pilotni projekt

= Probeéhl v roce 2016 ve spolupraci se
zdravotni pojistovnou OZP a pojistovnou
Vitalitas

= Probé&hl na pracovisti UPMD v Praze -
Podoli

= Telemonitoring vyrazné snizil riziko
komplikaci spojenych s projevy GDM

= Pacientky ocenily nadstandardni pécCi a

r

vy$Si komfort v prabéhu téhotenstvi

= Komunikace mezi pacienty a lékari
probihala online bez nutnosti navstévovat
ordinaci

InspectZife

diaBetty

on-line monitoring pro Zeny s t&hotenskou cukrovkou
spoluprace s gynekologem a porodnici
asistencni sluzba OZP zdarma

OoZP

VITALITAS www.ozp.cz/diabetty

DOMACI ON-LINE MONITORING HLADINY
CUKRU PRI TEHOTENSKE CUKROVCE

Co jeto téhotenska cukrovka

Tehotenska cukrovka je definovana jako porucha zpracovani krevniho cukru, kterd se zjisti
Poprvé v priibahu tehotenstvl. Jedna se o Nejéastajsi aruh cukrovky, se kterym se v tého-
tenstvi mizeme setkat a ktery obvykle po parodu kond

Jak miZe ohrozitvyvoj Vaseho ditéte

Nelétena a Spatné cukrovka maz2e
hadnoty cukruy dité, dité zane mit:
krvi. Dité ziskava vica energie ne? je k baznému rstu a vyvoji pottabné a ukladd ji ve forma
tuku. Je vétal, ne? to odpavida tydnu wivoje tahotenstvl. Porod velkého ditdte miiZe vést
k tada komplikaci b&hem porodu u matky a nezfidka je nutné pristoupit k porodu clsafskym
tezem. Navic takto narozend déti jsou ohrazeny poporadnimi komplikacemi, véetné vétsiho
rizika vzniku diabetu 2. typu i neklidy, obezity apod.

vivoj ditéte. Zujsent

Jaka je standardni lééba obecné

« Pacientka i i sacharidd

= Provadi pravidelné méfeni hiadiny krevnino cukru pomoc! glukometru a testovacich
prouzki

« Dochézi na pravidelné kontroly do diabetologické poradny

Vyhody on-line monitoringu

* Snizuje potet navitey v diabetologicks poradnd

» Diabelolog s pacientkou konzultuje pribh lééby on-line

+ V sousiosti s tim diabetolog navrhuje veasna apatfeni ke zlepseni kompenzace
t8hotenske cukravky

* Naméfené hodnoty krevniho cukru se zaznamenavaji pomoci glukometru Fora on-line

do Vitakarty pacientky

. K hodnotam mé on-line pii

« Umozhuje klientce s
mabilni aplikace on-line

cukrovkou i s

i pomoci

Mate zajem vyuZit této vyhody?
* Regisirujte se do VITAKARTY ONLINE
Ve VITAKARTE ONLINE si aktivujte pHipojistén VITALITAS
s Nazikladé se sVami spoji
. Vim prvni ndvetévu v
* Vporadné budete vybavena glukometrem Fora.
2 talefon bude nai plikace pro p

y OZP (AS OZP)
poradné

ozP

www.ozp.cz/diabetty




Uvedeni do praxe— spoluprace s OZP

‘ Inspectfe

{{

= Navazuje na uspesny pilotni projekt 4

Komercni provoz pro klientky OZP

= hrazen z fondu prevence, cca 100
pacientek v roce 2017

Pozadavky:

= vlastni smartphone (neni nutnosti),
absolvovani vstupniho skoleni,

= registrace do VITAKARTY online .
diaBetty

N OVé i m i m O p rais ké d i a b eto I Og i C ké on-line monitoring pro Zeny s téhotenskou cukrovkou
ambulance se smlouvou s pojistovnou s L
OZP o

VITALITAS

E 3 Méjte sy
Zdravj

pod kontroloy
on-line!

www.ozp.cz/diabetty




Uvedeni do praxe— spoluprace se ZPMV
ﬂs}ectbﬁ

gestacni diabetes

Bude spusten v kvétnu 2018

= Komercni provoz pro klientky ZPMV -
, . Zvyseni komfortu pro nastavajici
= platba refundovana pojistovnou po maminku
ukonCeni monitorace Sehotonsks cuktovky umosnuioson-e konrol lécebného resimu

a komunikaci mezi lékafem diabetologem a nastavajici maminkou.”

= partner projektu je Institut pro podporu
elektronizace zdravotnictvi

# Online kontrola zdravi

Online komunikace mezi
diabetologem a pacientkou

Pozad aka: ® Vcasna reakce [ékafe na

zménu zdravotniho stavu

EL
<

= vlastni smartphone (neni nutnosti), -
absolvovani vstupniho $koleni, " dabetolgické poracné L \
= Celoplosné pokryti smluvnich odbornych Cil Inspectlife \ =
d i a b eto I Og i C kyC h p ra COV i ét, - }glfg’:ﬁf ;Ovsc!:séﬁggakce nazménu zdravorr;mo stavu pacientky,
zlepseni kompenzace téhotenskeé cukrovky, vyssi bezpecnost léchy
= www.gdm.inspectiife.cz/ o - e

- Ceskomoravskd 2408/1a
Institut pro 190 00, Praha 9, Czech Republic

podporu elektronizace gdm@inspectliife.cz, www.gdm.inspectiife.cz
zdravotnictvi, z. 0. © +420212 288 100




Novy pilotni projekt
— Diabetes Mellitus |. typu 2018

= Probiha v roce 2018 ve spolupraci se ZDRAVCL

PFihla%ka klienta Pro potfeby ZDRAVEL
PK20161001 Sousést! PFhLiSky Kienta je jejf kopie. Provozni Fd je uveden na www zdravel.cz

7 rw oy
Z d ra Vot n I p OJ I St OV n 0 u O 2 P Prihlaskuvyplitte, prosim, pravdivé a Eitalng. Original zadlete na adresu ZORAVEL, a. 5. Ceskomoravska 2408/1, 190 00 Prahag  *) povinn ddaj
‘Osabnl data

Celny kad zdr. pojittowny*  Cislo pojistance™ Datum narozen! (den.mésicrok)*

[LTTTTT] [ 1 |
Tl PHjmen ména® Titul

= Probiha na vybranych diabetologickych i i |

Ulicea Ep.* Obecr

pracovistich po celé Ceské republice V”L.,..@, i |

Registrovany prakticky L&kar (ofethujich j= oprévngn vady nahIE =t do méha G2t v systému ZDRAVEL (neznatel, nevyplAujts)
Tieul PHjmenl Jméno.

= Webova aplikace byla upravena pro T pepp———

L ol /4 v L4 o
specifické potreby pacientu s DM I. typu St st s o et
- 9 [ Souhlssim s tim, aby viichni zdravotniéti pracovnici zaregistrovani v systému ZDRAVEL ziskali oprévnéni nahlizet do mého

Gty v pfipadé poskytovani zdravotni péfe mé osobé.

V4 w v V4 L] o 2) [ Souhlssim 5tjm, 2e provozovatel systému ZDRAVEL mize sdilet vybrané adresni a elektronicke osobni kontaktnl Gdaje s
Na zZakKiade doporuceni diapetoiogu pro
ProhlsEeni o zasilén

D[] Souhlasim s tim, aby ve smyslu ustanoven § 7 zdkona & 480/2004 Sh., o nakterjch slufbich informaini spoleénosti, byly
podrobnosti mych elektronickjch kontakti pousity pro zasilinf obchodnich sdéleni o vrobeich a sluzbch tFetich

v v s u o
V S S I kO I I Ifo rt a CI e n t u stranzamé&fenych na zdravomictvi a zdravy Zivotni styl.
Kterykoli z vj3e uvedemjch souhlasd mizete kdykoll odvolat. Podminky odvoléni souhlasu jsou uvedeny v Provaznim Fadu.

Svjm podpisem a odeslénim této PAhlatky klienta potvrzujl a souhlasim, Ze:
- daje uvedené v této Phhlstce klienta jsou dplné a praveivé,

- vkontaktu s provozovatelem systému ZDRAVEL budu wicly wvédét pravdivé  dplné tdaje a neprocllens mu oznémim veSkeré zmény v Gdajich
obsazenych v této PHihli&e a vetkeré nepravdivé nebo nepfesné ddaje Lvedenéy mém GEt sytému ZDRAVEL,

4 . ’ . . . ’
u V I k VI I I I I I r I r V I I I - oznamim  provozcwatali systému ZDRAVEL veSkeré nepravdivé nebo nepfesné ddaje uvadend v mém aéty,
- jsem se dikladné seznamilfa s Gplnym a platrmym znénim Proveznihe Fadu systému ZDRAVEL (uvedenym nawebewjch strankach www.zdravel.cz),

porozumél/a jsem mu azavazuji se plnit vschny povinnost| azévazky, které tanto Provoznl fad (PR) klientim systému ZDRAVEL stancvuje; beru
rovnE navédami, 22 zmény, doplicvinia Gpravy Provozniha Fédu se fid! piiskinjm ustaneveniimi Proveznihe Fadu a provazovatel systému

”
ZDRAVEL mne bude o provedenych zménach v systému ZDRAVEL informovat.
S S el I I I I Dile svjm podpisem & adeslénim této PAhi&Sky klienta potvrzuji 2e:
- jsm si védom/a, 2 provazovatel systému ZDRAVEL bude pro iéely uvedenév Provoznim Fédu zpracovévat mé osobn! ddaje obsstenéw tétm

ataké udaje o stavit 3 o zdravotn(ch sluzbich, které mi byly paskytnuty, a to v rozsshu timta Provaznim Fdem

stanoveném,
- jsam sl védom/a, 2e pro naplnéni ofelu systému ZDRAVEL budou luzeh v systému ZDRAVEL) predivat
provazevatel systému ZDRAVEL mé osobnf ddaje vEetnd citlivyich dajti obsazenych v mé zdravotnické dokumentad vedens poskytovatelsm

hujlcf =2 k mému 3 ke zdravernim sluzbam, které mi byly pislugngm poskytav stelemz dravotnich
suzeb poskytuty,

- jsem si revngzwadom/a, e Jakskoll pFedivant oscbnich oda)i o mé osob# bude providéne v soulsdu s prévnimi phedpisy,
- jsam si vedom/a, 2e pro Fadné a bez peéné zajisténl provozu systémuZDRAVEL bude jako moje identifikaznl éiso pouzivina dsla pojistence
wefejnéhe zdravatniho pojisténi.

Vyplnénim, podpisem & ndesLanlm ‘této PFihl&ky klentavyjadFujete souhlas sezpracovénim Vasich osebnich GdajiivEetng citlvych ddajd tika)idch
sluzeb pro dZely plgnf funkel systému ZDRAVEL, jak jsou popsany v Provaznim Fidu

s
Zm\fllﬁvmzdmvahzl

V pFipads, 3 svyte wedznymi postupy systému ZDRAVEL ol klients ZDRAVEL nevwyplfiujte s neodesilsjts ji provozovatels
systému ZDRAVEL.

v dne Jméno a pFimenizakonného z4stupce Padpis klientaézskonngho zdstupce

ZDRAVEL = lep[ prevence, lep¥l diagnostika, lep¥ pé&e OBRATTE




«devicen adevicen
aoperating system: personal computer

wapplication servers
adatabase servers

wweb browsers
wvirtual servers InspectLife web GUI
InspectLife g https
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Bluetooth Internet |
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Internet E: " .
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Fora P30 Bluetooth
Blo itor

InspectLife \ Client Tablet
/ Server

. Smartphone
(Android, iOS)
Fora W310 Bluetooth
Weight Monitor Client PC
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InspectLife “Dotazniky”




Inspectlife "Dotazniky” — A" CENTRUM PREVENTIVNI MEDICINY
nahled hodnot v systému ZDRAVEL  CPMN & prevence 2000

ZDRAVCL

MUDr. Vlasak René Poliklinika Poliklinika. | 09421000 %

Pfehled Sprava pacientu
Prehled
Vyhledat pacienta R [ zaznam
Registrace pacienta Zadejte CPOJ Q Ovystrahy na OJmeno pacienta AZ

Autorizace pacienta Jméno PEjmeni (####)

. O
InspectLife O_O_C\O__o/\'\}

Iméno Prjmen (###)
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InspectLife “Telemonitoring krevniho tlaku”

30 days
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InspectLife “Telemonitoring ECG”
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InspectLife “Dohled nad domacnosti”
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Telekonzultace InspectLife — Nouze koupelna

Yolani klientowvi

Connected VWideo disabled

Komu volém [Koupain - Operator muze volat na sitovou kameru
Pauze audio prfimo z weboveho rozhrani IL

a hlasové komunikovat
Odhiasit s postizenou osobou

Snimky z kamer klienta

s 1,

0 7’ A , "‘-‘;.' See P
| ﬁ .
TN 74 .




Telekonzultace InspectLife — Otevrena lednice

Operator muze volat na telefonni kontakty uvedené na profilu dohlizené osoby

a hlasové komunikovat —
pfimo z IL KUCHYN
LI ]l ™, IV
O
\

Yolani klientowi |

Conhected VWideo disabled

Formu volam | 123 (smart Chlum) v
B 125 (smart Chlum)

Fouze audio | 111 111 111 (smart Chlum)

28 219 188 (smart Thlum)

Fullscreen

Pribilasit Odhlasit

OBYVACI POKOJ




Telemedicina - budoucnost

= Lepsi propojeni zdravotnich a socialnich sluzeb (diky telemedicine a
asistivnim technologiim)

= Posilovani aktivni role pacienta pri peci o vlastni zdravi nejen z hlediska
primarni prevence, ale i z duvodu lepsi adherence k leCbe prip.
sekundarni prevence.

= Vyvoj sluzeb umoznujicich dalkovy monitoring a dohled pacientu
S nejrozsSirenejsimi a epidemiologicky nejzavaznejsimi chorobami jako je
= diabetes mellitus 1. typu
= gestacni DM,
= dalkovy monitoring pacientt s hypertenzi,
= poruchami srdecniho rytmu,
= pacientu s obezitou, otoky apod.

G
L



Dekuji za pozornost.

Jifi Potucek



mailto:jiri.potucek@mediware.cz

